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ticipat en un estudi que indica que la dieta medi-
terrania redueix un 33% el risc de cancer gastric.
En I'estudi hi han participat experts de I'Institut
Catala d’Oncologia (ICO) i de I'lnstitut d’Investi-
gacio Biomédica de Bellvitge (Idibell).
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persones de 10
paisos han par-
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A larecerca de Ies d¢

Elnombrededones
que es dediquena

larecerca clentlflca

aCatalunyaha
crescutun 87,8%
en els altims sis
anys. L’evolucio és
positiva pero
encaras’hande
superar reptes
importants, comla
incorporacio de
dones a carrecs de
responsabilitati
direccio

- Joaquim Elcacho
! BARCELONA

es catalanes Martina Cas-
tellsi Dolors Aleu es van

convertir'any 1882 enles | f

dues primeres dones de
I’Estat espanyol que acon-

seguien el doctorat en medicina.

i Tres segles abans, Juliana Morell

! (1594-1653) s’havia convertirenla !
! primera doctora en ciénciesilletres | [
i de Catalunya (i és1"tnica dona que |
i apareix al Paranimf de la Universi-
| tat de Barcelona). Aquests s6n

i només tres exemples del procés 1
i d’incorporaci6 de la dona ala comu-
! nitat cientifica a Catalunya, una |
! cursa plena d’obstacles socials que |
! només ara, en ple segle XXI, comen- |
i caadonar simptomes evidentsde |
i normalitzacio.

Les estadistiques poden ajudar a

! entendre dos dels elements més :
! destacats en la situaci6 actual: creix |
i elnombre de dones dedicadesala |
! ciencia pero es manté molt baix el
i nombre de dones amb carrecs de di- |
| recci6 o altaresponsabilitat.

Aixi, labase de dades de I'Institut

! Nacional d’Estadistica analitzada

! per ’AVUI mostra que entre 'any

i 200212008 el nombre de dones que

i es dediquen alarecerca cientifica a

i Catalunya ha augmentat un 87,8%.

i En el mateix periode, el nombre

! d’homes dedicats alarecercaha

! crescut un 62,4%. |
Per contra, si s’analitzen els equips |

! de direcci6 dels 89 centres de recerca |

i adscrits ala Generalitatiels 21 cen-

Entre els grups

de recerca

| reconeguts per la
i Generalitat, 308

! s6n coordinats per
i dones i 989 per

i homes Il avul

i tres del Consell Superior d’Investiga-
i cions Cientifiques (CSIC) a Catalu-
| nya—sis d’aquest centres sén com-
. partits CSIC/Generalitat—, només

s’hi poden localitzar sis dones (10%).
Lina Badimon, directora del Cen-

| tre d’Investigaci6 Cardiovascular,

i centre mixt del CSICil'Institut Cata-
i 1a de Ciéncies Cardiovasculars |
. (ICCC), considera que ara comenga a |
! trencar-se “el sostre de vidre” que

i durant molts anys dificultava que les
! dones s’incorporessin ala ciéncia i

! ocupessin carrecs de direccié. El pri-
i mer simptoma és el creixent nombre

! de dones que fan estudis universita-

| ris en arees cientifiques. A continua-
i ¢i6 es detectala incorporacio de les

' dones als llocs de treball en larecerca
! 1, “ara cal esperar que de forma gaire-
| bé natural es produeixi un augment

i de dones en posicions d’alta respon-

| sabilitat”. Badimon no es mostra

contraria a algunes de les mesures
“proactives” o de discriminaci6 posi-

| tiva pero destaca que, també en cién-
| cia, “les dones han d’arribar allocs

! destacats per qiiestions de qualitat

! delasevapreparacidila sevafeina, i

! no per simple estadistica”.




